
鳥取城北高等学校 剣道部 年間活動計画 

 

部員数 男子 １１名 女子 １１名 ／ 合計 ２２名 

顧問氏名 第１：山本真也 ／ 第２：スコット・リードン 

活動日 火、水、木、金、土、日 

休養日 月 

活動時間 （平日）火、水、木、金・・・３時間  

（休日）土、日・・・9:00～13：00 

活動場所 鳥取市武道館、柔剣道場 

 

 

活動目標 

 

〇礼節を正しく学び、武道家として生活即修行を心掛けて生活する。 

〇部活動（稽古・練習試合・大会）の意義を考え、勝つことにこだわりながらも、

勝ち負けが一番に来ないように日々努力する。 

 

 月 公式戦等 その他（主に県外練習試合、合宿等） 活動内容 

４月 中国大会県予選 
県外練習試合 中国大会県予選に向け

ての練習 

 ５月 県高校総体 
県外練習試合 県高校総体に向けての

練習 

６月 中国大会 
県外練習試合 中国大会に向けての練

習 

７月 玉竜旗 
県外練習試合 

 
玉竜旗に向けての練習 

 ８月 
全国高校総体 

国体中国ブロック大会 

県外練習試合 全国高校総体に向けて

の練習 

 ９月 
 

 

県外練習試合 
新チームづくり 

１０月 
 

 

県外練習試合 県新人戦に向けての練

習 

１１月 県新人戦 
県外練習試合 県新人戦に向けての練

習 

１２月 全国選抜大会県予選 
県外練習試合 全国選抜大会県予選に

向けての練習 

 １月  
県外練習試合 中国新人大会に向けて

の練習 

２月  
県外練習試合 全国選抜大会に向けて

の練習 

 ３月 
中国新人大会 

全国選抜大会 

県外練習試合 全国選抜大会に向けて

の練習 

 

備考 

 ３年生は進路実現を第一優先にしながら、引退後も後輩指導をします。 

部活動に取り組む上で、生活（食事）・精神面（生徒のフォロー）・経済面（遠征、物品購入）

の支援は必要不可欠だと考えております。ご理解いただき、生徒が力一杯部活動に取り組める

ようご協力よろしくお願い致します。 

 


