
備考

強化遠征 各種大会に向けての練習

鳥取城北高等学校　女子バスケットボール部　年間活動計画

平日４日、休日

毎週月曜日

（平日）15：30～18：30　（休日）9：30～12：30／13：30～16：30

城北アリーナ

各種大会に向けての練習

○全国ベスト１６

○魅力ある集団になること

各種大会に向けての練習

中国新人大会 各種大会に向けての練習

招待大会 強化遠征 各種大会に向けての練習

各種大会に向けての練習

ウインターカップ県予選 強化遠征 各種大会に向けての練習

ウインターカップ

地区新新人大会

インターハイ予選

中国高校選手権
強化遠征 各種大会に向けての練習

各種大会に向けての練習

3月

活動内容その他（練習試合・合宿等）公式戦など

招待大会 強化遠征 各種大会に向けての練習

月

4月

5月

6月

1月

2月

県新人戦

11月

強化遠征

活動目標

３年生　９名、２年生　８名、１年生　９名、計　２７名

石谷洋祐　浦島洋文

部員数

顧問氏名

活動日

休養日

活動時間

活動場所

地区新人リーグ戦 各種大会に向けての練習

インターハイ予選 強化遠征 各種大会に向けての練習

7月

8月

インターハイU１８リーグ戦

12月

9月

10月 U１８リーグ戦

中国ブロック国体

オールジャパン県予選


